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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образова-

тельным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства обра-

зования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, Примерной основной образо-

вательной программы среднего общего образования 2015 г. 

.  

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для развития лич-

ности обучающегося, способной: 

• адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

• проявлять социальную ответственность; 

• самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

• конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

• генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

 

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

• обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под проблемы, 

постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

• развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, выдвижению 

гипотез, детализации и обобщению; 

• развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение выбору, освое-

нию и использованию адекватной технологии изготовления продукта проектирования; 

• обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания из 

информационного поля; 

• развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и результативности 

решения проблемы проекта); 

• обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

• развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

• развитие навыков публичного выступления. 

 

Особенностью проектов на старшей ступени образования (10—11 классы) является их ис-

следовательский, прикладной характер. ФГОС нового поколения требует использования в образо-

вательном процессе технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской дея-

тельности определены как одно из условий реализации основной образовательной программы об-

щего образования. Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетент-

ностный, личностно-ориентированный, деятельностный подходы. 

Методы преподавания данного курса определяются целями и задачами, направленного на 

формирование способностей учащихся и основных компетентностей в предмете.  

Метод проблемного обучения основан на создании проблемной ситуации, активной позна-

вательной деятельности учащихся, состоящей в поиске и решении сложных вопросов.  

Исследовательский метод обеспечивает овладение методами научного познания в процессе 

поиска и является условием формирования интереса. 

Общая характеристика учебного курса 

 

Рабочая программа «Индивидуальный проект» обеспечивает преемственность обучения с 

подготовкой обучающихся по программам основного общего образования. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обу-

чающихся (учебное исследование или учебный проект), направленную на формирование личност-

ных и метапредметных результатов обучения.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся под руководством преподавателя по 

выбранной теме в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной) в течение двух лет в рамках 



учебного времени, специально отведённого учебным планом, Результат освоения программы дис-

циплины должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработан-

ного проекта. 

 

Освоение программы «Индивидуальный проект» должно обеспечить: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

- всестороннее индивидуальное творческое развитие личности; 

- формирование у обучающихся инициативности и познавательной активности; 

- выработку навыка самостоятельной навигации в информационных системах и ресурсах; 

- универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни 

проблем: в процессе  самоопределения, образования и  в профессиональной деятельности. 

 

Количество учебных часов, на которое рассчитана рабочая программа 11 класса - 34 ч. 

На изучение предмета в 11 классе согласно календарно-учебному плану гимназии в данном 

учебном году отводится 28 часов.  Произошло сокращение количества часов, отведенных на по-

вторение в конце года.     

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Личностные результаты освоения программы отражают: 
- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных 

перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределе-

нию, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к общественно-

политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и осмысления истории, духов-

ных ценностей и достижений нашей страны; 

- гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского об-

щества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и де-

мократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной прак-

тики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

- развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно- исследовательской, проектной и других видах дея-

тельности. 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых до-

стижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессио-

нальной и общественной деятельности 

 

Метапредметные результаты освоения программы отражают: 
1. Регулятивные универсальные учебные действия 

- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно опреде-

лить, что цель достигнута; 

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собствен-

ной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 



- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для до-

стижения поставленной цели; 

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя ма-

териальные и нематериальные затраты; 

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной це-

ли; 

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый 

информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и фик-

сировать противоречия в информационных источниках; 

 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри обра-

зовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации ис-

ходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и 

письменных) языковых средств; 

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, вы-

страивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 

Предметные результаты освоения программы учебного предмета «Индивидуальный учебный 

проект» отражают: 

1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, крити-

ческого мышления; 

2) способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

3) сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания не-

скольких учебных предметов и/или предметных областей; 

4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, 

отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 

5) владение умением излагать результаты проектной работы на семинарах, конференциях и т.п.; 

6) сформированность понятий проект, проектирование; 

7) владение знанием этапов проектной деятельности;  

8) владение  методами поиска  и анализа научной информации. 

 

 

Требования к результатам усвоения учебного курса 

 

Основные формы контроля (измерители обученности): 
1. создание индивидуального проекта и его презентация; 

2. тетрадь с конспектами и выполненными заданиями (решение проблемных заданий, 

практические работы, эссе); 

3. творческие работы (презентации, рефераты, проблемные задания и др.) 

4. выступления во время дискуссий, заседаний круглых столов, интерактивных лекций, 

семинаров. 

Итогом изучения курса является защита проектной работы на школьном уровне. 

 



В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся получат 

представление: 

- о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных методах, 

применяемых в исследовательской и проектной деятельности; 

- о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность гипотезы, 

модель, метод сбора и метод анализа данных; 

- о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в естественных 

науках; 

- об истории науки; 

- о новейших разработках в области науки и технологий; 

- о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и исследова-

тельских областях деятельности (патентное право, защита авторского права и др.); 

- о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах исследо-

ваний и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и реализации проектов (фонды, гос-

ударственные структуры, краудфандинговые структуры и др.); 

 

Обучающийся сможет: 

- решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

- использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно- познавательных за-

дач; 

- использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; 

- использовать элементы математического моделирования при решении исследовательских за-

дач; 

- использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, полученных 

в ходе учебно-исследовательской работы. 

 

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе освоения принци-

пов учебно-исследовательской и проектной деятельностей обучающиеся научатся: 

- формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования, ис-

ходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, опре-

деляя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов дея-

тельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей; 

- оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для дости-

жения поставленной цели; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, предоставляющих 

средства для проведения исследований и реализации проектов в различных областях деятельности че-

ловека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно пре-

зентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения продуктивного 

взаимовыгодного сотрудничества; 

- самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и критери-

ев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

- адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и предусматривать 

пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он повлечет 

в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть возмож-

ные варианты применения результатов. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 
10 класс 

Введение 

Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная культура. Типология 

проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- планы, проекты - прорывы. Проекты в 

современном мире проектирования. Цели, задачи проектирования в современном мире, проблемы. 

Научные школы. Методология и технология проектной деятельности. 

Инициализация проекта 

Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и проблемы 

проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии без отметочной самооценки и оценки про-

дуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской работы. Презентация и защита за-

мыслов проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, проектов, исследо-

вательских работ. 

Структура проекта, курсовых и исследовательских работ. 

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измере-

ние, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне иссле-

дования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы тео-

ретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста с 

точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, 

аннотация, рецензия. 

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. 

Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки проекта и работы, выпол-

няемые в рамках этих процессов. Расчет календарного графика проектной деятельности. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах. Науч-

ные документы и издания. Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами. Эн-

циклопедии, специализированные словари, справочники, библиографические издания, периодическая 

печать и др. Методика работы в музеях, архивах. 

Применение информационных технологий в исследовании, проектной деятельности, курсовых 

работ. Работа в сети Интернет. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов 

Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 

Эскизы и модели, макеты проектов, оформлением курсовых работ. Коммуникативные барьеры 

при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные предпосылки успеха публично-

го выступления. 

 

11 класс 

Введение 

Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная культура. Анализ ито-

гов проектов 10 класса. Анализ достижений и недостатков. Корректировка проекта с учетом рекомен-

даций. Планирование деятельности по проекту на 11 класс 

Управление оформлением и завершением проектов 

Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. Работа в 

сети Интернет. Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследо-

вания. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстриро-

ванных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов по проект-

ной работе. Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых работ. Мони-

торинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Управление заверше-

нием проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта. Архив проек-

та. Составление архива проекта: электронный вариант. Коммуникативные барьеры при публичной за-

щите результатов проекта. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологи-



ческой речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Публичное 

выступление на трибуне и личность. Подготовка авторского доклада. 

Защита результатов проектной деятельности 

Публичная защита результатов проектной деятельности. Рефлексия проектной деятельности. 

Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза действий и движения в проекте. Индивиду-

альный прогресс. Варианты продолжения изучения темы проекта 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

11 КЛАСС 

 

№ Тема занятия Домашнее за-

дание 

Количество 

часов 

1.  Анализ промежуточных результатов работы над 

проектом в 10 классе. Особенности выполнения 

проекта в 11 классе 

индивидуальные 

задания 

1 

2.  Планирование деятельности по проекту. Расчет 

календарного графика проектной деятельности 

индивидуальные 

задания 

1 

3.  Корректировка темы проекта с учетом плана ра-

боты 

индивидуальные 

задания 

1 

4.  
Технологическая карта реализации проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

5.  Заполнение технологической карты «Драфт про-

екта» 

индивидуальные 

задания 

1 

6.  Применение информационных технологий в ис-

следовании и проектной деятельности 

индивидуальные 

задания 

1 

7.  
Работа в сети Интернет 

индивидуальные 

задания 

1 

8.  
Способы и формы представления данных 

индивидуальные 

задания 

1 

9.  
Промежуточный контроль реализации проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

10.  Сбор и систематизация материалов по проектной 

работе 

индивидуальные 

задания 

1 

11.  Сбор и систематизация материалов по проектной 

работе 

индивидуальные 

задания 

1 

12.  Основные процессы исполнения, контроля и за-

вершения проекта, курсовых работ 

индивидуальные 

задания 

1 



13.  
Управление завершением проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

14.  Корректирование критериев оценки продуктов 

проекта и защиты проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

15.  Архив проекта. Составление архива проекта: 

электронный вариант 

индивидуальные 

задания 

1 

16.  
Оформление паспорта проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

17.  Оформление презентационного сопровождения 

защиты проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

18.  
Оформление продукта проектной деятельности 

индивидуальные 

задания 

1 

19.  
Оформление продукта проектной деятельности 

индивидуальные 

задания 

1 

20.  Коммуникативные барьеры при публичной защи-

те результатов проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

21.  Главные предпосылки успеха публичного вы-

ступления. Навыки монологической речи 

индивидуальные 

задания 

1 

22.  Аргументирующая речь. Умение отвечать на не-

запланированные вопросы 

индивидуальные 

задания 

1 

23.  
Публичное выступление на трибуне 

индивидуальные 

задания 

1 

24.  
Подготовка авторского доклада 

индивидуальные 

задания 

1 

25.  
Подготовка авторского доклада 

индивидуальные 

задания 

1 

26.  Рефлексия проектной деятельности. Индивиду-

альный прогресс в компетенциях 

индивидуальные 

задания 

1 

27.  Рефлексия проектной деятельности. Индивиду-

альный прогресс в компетенциях 

индивидуальные 

задания 

1 

28.  Рефлексия проектной деятельности. Индивиду-

альный прогресс в компетенциях 

индивидуальные 

задания 

1 

29.  Экспертиза действий и движения в проекте. Ва-

рианты развития проекта 

индивидуальные 

задания 

1 



30.  Экспертиза действий и движения в проекте. Ва-

рианты развития проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

31.  
Защита индивидуального проекта 

индивидуальные 

задания 

1 

32.  
Анализ ошибок 

индивидуальные 

задания 

1 

33.  Подведение итогов  1 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Учебные пособия 

1. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое пособие для 

работников общеобразовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2007. – 80 с. 

2. Сергеева В.П. Проектно – организаторская компетентность учителя в воспитательной деятель-

ности. М. 2005. 

3. Метод учебных проектов: Методическое пособие. -  М. 2006. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.mon.gov.ru (Министерство образования и науки)  

2. http://www.fipi.ru (портал ФИПИ – Федеральный институт педагогических измерений)  

3. http://www.ege.edu.ru (информационной поддержки ЕГЭ)  

4. http://www.probaege.edu.ru (портал Единый экзамен)  

5. http://edu.ru/index.php (федеральный портал «Российское образование»)  

6. http://www.infomarker.ru/top8.html RUSTEST.RU (федеральный центр тестирования)  

7. http://www.pedsovet.org (Всероссийский Интернет-Педсовет)  

8. http://www.chemistry.ssu.samara.ru/ (виртуальный учебник по химии)  

9. http://www.schoolchemistry.by.ru/ (школьная химия)  

10. http://www.mec.tgl.ru/index.php?module=subjects&func=viewpage&pageid=149 (каталог образо-

вательных ресурсов по химии) 

 11. http://www.alhimik.ru/fun/games.html (химические игры Алхимик)  

12. http://home.uic.tula.ru/~zanchem/index.htm (занимательная химия)  

13.www.booksgid.com- Электронная библиотека. 

14. www.school.edu.ru/default.asp- Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность. 

15.http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30- Единая коллекция цифровых образова-

тельных ресурсов. 

16. dic.academic.ru - Академик. Словари и энциклопедии. 

17.http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

18.http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР). 

19.http://www.ict.edu.ru Портал "Информационно-коммуникационные технологии в образовании

http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.booksgid.com
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru%2Fdefault.asp
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2Fcatalog%2Fpupil%2F%3Fsubject%3D30
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Ffcior.edu.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ict.edu.ru


 


